
   
 
  
 

             
 
 
 
 
 
 

                                 
                 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La Palmera Cocotera    
Autora: Montserrat Beltran 
Il·lustradora: Anna Clariana 
Propostes didàctiques: Montserrat Beltran 

 
Podeu veure un resum del llibre, així com també de la biografia de l’autora i de la 
il·lustradora, a l’apartat web de llibres publicats. 

 
 



 
 

 
 

Propostes didàctiques 
 
 
 

 
 

ACTIVITATS PER A FER ABANS DE 

COMENÇAR A LLEGIR: 

 
 

 
 

 

1. Aquesta novel·la es titula La Palmera Cocotera. A partir del títol, pensa quin 
podria ser l’argument del llibre.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Saps què és una palmera cocotera? Explica-ho. En el cas que no sàpigues com 
és, busca informació en una enciclopèdia i resumeix-la. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Mira bé la imatge de la coberta i digues quina relació et sembla que hi ha entre 
el dibuix i el títol. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

4. Descriu breument la coberta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. De quina editorial és el llibre? Pertany a una col·lecció? Quantes pàgines té? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Què creus que vol dir la dedicatòria del llibre? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Busca la biografia de l’autora de la novel·la: nom, lloc de naixement, premis que 
ha guanyat i obres guanyadores, altres obres publicades, informacions 
d’interès... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ACTIVITATS PER A FER DURANT LA LECTURA O DESPRÉS DE  FER-LA 
 
1. Qui narra la història? Continua la descripció del Joan Minguell que et comencem: 
 

 

 “El Joan Minguell és un noi de dotze anys que viu i estudia a 
Castellar del Vallès. La seva família està formada per... 
 
El Joan és ros... 
 
Li agrada... 
 

 
 

 
2. Quins són els personatges principals? I els secundaris? Series capaç de trobar-

ne alguns dins d’aquesta sopa de lletres?  
 
(Joan, Mariona, Piupiu, Marxós, Ferran, Remei, Quico, Lucas, Nasi, Carmina, Roc, 
Fàtima, Nati, Ivan, Eduard, Adolf, Atenea, Pare, Aïda, Lucas, Anna, Sebas, Pep) 

 

 
            

M F G J K O U S E B A S T Q E V M S I P 

Q S S G E O X W K O A I N H U G A L E U 

I J R S A J O A N R I N D I E I R N K R 

O R J I X P R A N Q O T G U T E X O N M 

V D A T O E T N U G P U A O B C O P O B 

T O M A I N U A S U I M D U V S S I I V 

I D V A E P A N U P E P W I N A R R E F 

R E M E I I S T C B A U J L O T A N U N 

R Y A U F A U V Q P S V O E A N M A B S 

P L U C A S I A U P O S I H S I R E H E 

M T I S M S V I I P O I R A N I M R A C 

A I N A S I E Y C O E L L I O L U C A S 

J O P H V T I U O F O A O D U Y A K D Y 

U P I O P P O A I A E S L A Y P R O C H 

F A T I M A U G S O P I A U G S A C T L 

E P R J A I C Z N A T I Z R A O M E Q O 

N A M S A E K I D P O V V A D R A U D E 

P P M O I S O P E T C A N O P A C I F C 

O P A R E B A O E S O N O A D O L F Y B 

U O U S L A N I P A K A A A T E N E A Z 



 
 
 
 

• Personatges principals: 
 
 
 
 
 
 
 

• Personatges secundaris: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Quin problema té el Joan Minguell a l’escola? 
 

A. Que no estudia gens i té males notes. 

B. Que no té amics i està molt trist. 

C. Que no li agrada el futbol i el molesta que els altres no ho entenguin. 

D. Que està enamorat 

 
 

 

 
 

4. Li agrada que el seleccionin per representar 
l’escola al concurs La Palmera Cocotera? Per 
què? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



 
 
 
5. Com és l’Adolf? Anota el que diu el Joan quan es refereix a ell. Exemples: 

• Tros de quòniam 
• Bloc de ciment amb potes 
•  

•    

•      

•         

•       

•     

•  

 

 

    

 

 

 
6. I com parla de l’Aïda? Escriu els adjectius que empra per descriure com és: 
 
 

 

 

 

• Ullassos verds 

• Cabell arrissat i negre 

• Sirena morena 

•                   

•                     

•                         

•                   

•  

•  

 

 
7. Al Joan li diuen “Homo Sapiens”, és el seu malnom. Quin malnom té el director? I el 

professor d’Educació Física? Per què? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
8. Imagina què hauria passat si el Joan no arriba a guanyar el concurs. Explica quin 

altre final podria tenir La Palmera Cocotera. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9. Llegeix aquest text i subratlla’n les formes verbals. Després escriu-les i digues la 

persona, el nombre, el temps i el mode de cada verb: 
 

“Havia contestat automàticament, sense pensar-ho, i m’adonava que acabava 
d’acceptar la proposta. De fet, a ningú no se li havia acudit d’imaginar-se que 
pogués negar-m’hi, és clar. Si guanyava gaudiríem d’una setmaneta fantàstica a 
Eurodisney, que era el premi màxim, el que desitjàvem de veritat, jo inclòs.” 
 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 
 



 

 
 

10. Al llarg de la història la relació entre la Remei i el Joan millora, però i la relació  
entre el Joan i el Piupiu? Escriu tres motius que portin la gent a adquirir un animal 
domèstic. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
11. Creus que la petició que fa el Joan un cop guanya el concurs és justa? Explica-ho. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
12. Inventa un títol adient per a cada capítol: 
 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 13. El Joan té por de fer el ridícul si li toca de passar 
alguna de les proves del concurs, ja que les troba 
horribles. Series capaç d’inventar-ne un parell? 

 

Prova a: 
 

 

 

 

 

 
Prova b: 
 

 

 

 

 

 

 

 
14. Dibuixa l’escena de la novel·la que t’hagi agradat més. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 
 
15. La Palmera Cocotera és un concurs televisiu que no agrada gaire al Joan, però que 

atrau molts espectadors. Per què? Té raó el Joan quan diu que no és un concurs 
gaire “cultural”? Comenta-ho amb els companys. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
16. Què en penses dels concursos televisius? Organitzeu un debat a classe sobre 

aquest tema. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
17. Busca en revistes fotografies de persones que s’assemblin als personatges 

següents i enganxa-les en un full. No cal que siguin persones senceres, pots 
retallar diferents parts del cos i muntar el personatge: Joan, Remei, Adolf, Aïda, 
Anna. 
 

 

18. Digues si és veritat o mentida: 
 

             

 
                           

 
a. L’avi Roc sempre ajuda el Joan quan té un problema:  
b. La Nati és perruquera i treballa a Barcelona: 
c. El pare és molt esportista i es soci d’un club que    es 

diu “El Pelicà”: 
d. La Remei porta sempre vestits i mitges: 
e. El Joan s’enamora de l’Anna durant el concurs: 
f. L’Aïda defensa el Joan i s’enfronta a l’Adolf: 
g. La Fàtima és una noia peruana que va l’escola del 

Joan: 
h. El Piupiu estima el Joan amb bogeria: 
i. El Joan vol que l’última prova del concurs tingui relació 

amb el futbol: 
j. El Joan fa molts amics gràcies 
      al concurs: 

 
  

 



 
 
 
 
 
19. Escriu una carta adreçada a l’autora per explicar-li què t’ha agradat més o el que 

no t’ha agradat gaire de la història. Pots començar així: 
 
 Benvolguda Montserrat, 
 Sóc _______________________. Visc al carrer______________ de 
__________________ i vaig néixer l’any _______. Sóc alumne de______ curs de 
l’escola ________________________ del municipi de ________________. Aquest 
llibre... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20. Saps què és una auca? Si fotocopies i pintes les il·lustracions de la novel·la, 

després t’inventes un rodolí per escriure a sota de cada una i les enganxes en una 
cartolina per ordre, hauràs aconseguit l’auca de La Palmera Cocotera. El primer 
rodolí podria ser el següent: 

 
"El Joan estudia a l’habitació tot sol i avorrit, 

       però arriba l’avi Roc per ajudar-lo ben decidit!” 
 
 

21. Busca en la novel·la frases fetes o expressions que t’hagin cridat l’atenció: 
 

•  

•  

•  

•  

•  

•  

 

22. Ara que ja has llegit el llibre, inventa’t dos títols diferents per aquesta novel·la: 
 

A) 

B) 

 
 



 
 
 
 
 

VALORACIÓ DE LA LECTURA 
 
 EXEMPLES 
 

1. La novel·la La Palmera Cocotera m’ha agradat perquè: 
 

• M’ha fet pensar en coses que passen cada dia i de les que no me n’adono:  
• És emocionant: 
• M’ha distret bastant: 
• Se m’ha fet curta: 
• M’ha captat l’atenció fins al final: 
•  
•  
•  
•  
•  
•  

 
    
 
2. La novel·la la Palmera Cocotera no m’ha agradat perquè: 
 

• És avorrida: 
• Hi ha moltes paraules i expressions que no entenc: 
• Et fas un embolic: 
• No m’ha interessat: 
•  
•  
•  
•  
•  


